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lation und Behandlungsmaoglichkeiten. (11. Workshopkongress fir Klinische Psycho-
logie und Psychotherapie und 37. Symposium der Fachgruppe Klinische Psychologie
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1 Fur 2020 waren weitere Symposien geplant und angenommen (u.a. Symposium der Fachgruppe Kli-
nische Psychologie der Deutschen Gesellschaft fir Psychologie, DGPs), welche aufgrund der COVID-
19-Pandemie abgesagt wurden
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der Deutschen Gesellschaft fir Psychophysiologie und ihre Anwendung (DGPA), Tu-
bingen, 2021)

Stepped Care als Weg aus der psychischen Belastung durch die COVID-19-Pandemie fur
Kinder und Jugendliche. (38. Symposium der Fachgruppe Klinische Psychologie der
Deutschen Gesellschatft fuir Psychologie (DGPs), Mannheim, 2021)

Effekte einer kognitiven Verhaltenstherapie auf die Soziale Performanz bei Kindern mit So-
Zialer Angststérung. (38. Symposium der Fachgruppe Klinische Psychologie der Deut-
schen Gesellschatft fur Psychologie (DGPs), Mannheim, 2021)
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Experience versus report: Where are changes seen after exposure-based cognitive-behav-
ioral therapy? A randomized controlled group treatment of childhood social anxiety
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ment of EACLIPT, Dresden, 2019).

Repeated stress leads to sensitization of the cortisol stress response in child social anxiety
disorder. (International Congress of the World Association for Stress Related and Anx-
iety Disorders, Wirzburg, 2019)
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treatment. (Pre-Symposium zum World Congress for Behavioural and Cognitive Ther-
apies (WCBCT), Bochum, 2019).

Erfassung von Emotionsregulation bei Kindern: Méglichkeiten und Grenzen eines verhal-
tensnahen diagnostischen Zugangs. (11. Workshopkongress fiir Klinische Psycholo-
gie und Psychotherapie und 37. Symposium der Fachgruppe Klinische Psychologie
der Deutschen Gesellschaft fuir Psychologie (DGPs), Erlangen, 2019)

Die verraterische Stimme — Aufféalligkeiten der stimmlichen Erregung unter emotionalem
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Symposium der Fachgruppe Klinische Psychologie der Deutschen Gesellschaft fur
Psychologie (DGPs), Erlangen, 2019)

Online lernen — Praktisch anwenden: Die Entwicklung eines Tools zur interaktiven Vermitt-
lung klinisch-psychologischer Interventionen. (11. Workshopkongress fiir Klinische
Psychologie und Psychotherapie und 37. Symposium der Fachgruppe Klinische Psy-
chologie der Deutschen Gesellschaft fiir Psychologie (DGPs), Erlangen, 2019)

Effekte einer Verhaltenstherapie auf Griibelprozesse bei Kindern mit Sozialer Angst-stérung
(20. Jahrestagung der Gesellschaft fiir Angstforschung, Freiburg, 2018)

Die Stimme als Marker fiir sozialen Stress? Effekte einer kognitiven Verhaltenstherapie bei
Kindern mit sozialer Angststérung (10. Workshopkongress der Fachgruppe Klinische
Psychologie und Psychotherapie der Deutschen Gesellschaft fir Psychologie
(DGPs), Chemnitz, 2017)
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Endokrine Reaktivitat auf intensiven sozialen Stress: Effekte einer kognitiven Verhaltens-
therapie bei Kindern mit sozialer Angststorung. (35. Kongress der Deutschen Gesell-
schaft fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
(DGKJP), Ulm, 2017)

Alles halb so schlimm: Effekte einer kognitiven Verhaltenstherapie auf maladaptive Emoti-
onsregulation bei Kindern mit sozialer Angststérung. (35. Kongress der Deutschen
Gesellschaft fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
(DGKJP), Ulm, 2017)

Can negative cognitions after social stress be changed in children with social anxiety disor-
der? — Effects of a cognitive behavioral group intervention. (Kongress der European
Association for Behavioural and Cognitive Therapies (EABCT), Stockholm, Schwe-
den, 2016)

Die mediierende Rolle mutterlicher und kindlicher Emotionsregulation bei sozialer Angst.
(50. Kongress der Deutschen Gesellschaft fir Psychologie (DGPs), Leipzig, 2016)

Familiare Zusammenhange von Emotionsregulation und Psychopathologie bei Mittern und
Kindern. (34. Symposium der Fachgruppe Klinische Psychologie und Psychotherapie
der Deutschen Gesellschaft fir Psychologie (DGPs), Bielefeld, 2016)

Autonomic hyperarousal and enhanced reactivity during physical stress in children with so-
cial anxiety disorder: a home based ecological study. (Konferenz Psychologie und
Gehirn der Fachgruppe Biologische Psychologie und Neuropsychologie der Deut-
schen Gesellschaft fiir Psychologie (DGPs) und der Deutschen Gesellschaft fir
Psychophysiologie und ihre Anwendung (DGPA), Frankfurt am Main, 2015)

Elterliches Expressed Emotion und Angst vor negativer Bewertung bei sozial phobischen
Kindern. (9. Workshopkongress der Fachgruppe Klinische Psychologie und Psycho-
therapie der Deutschen Gesellschaft fir Psychologie (DGPs), Dresden, 2015)

Effects of a cognitive behavioral group intervention on children with social anxiety disorder:
Examination of cognitive, emotional and physiological factors. (Kongress der Euro-
pean Association for Behavioural and Cognitive Therapies (EABCT), Den Haag, Nie-
derlande, 2014)

Mother-child interaction at home — An observational study on child social anxiety disorder.
(Pre-Conference seminar of Child Anxiety Theory and Treatment Seminars, Amster-
dam, Niederlande, 2014)

Beobachtung der Mutter-Kind-Interaktion bei Sozialer Phobie im Kindesalter: Eine Pilotstu-
die. (32. Symposium Fachgruppe Klinische Psychologie und Psychotherapie der
Deutschen Gesellschaft fur Psychologie (DGPs), Braunschweig, 2014)
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Einwerbung von Drittmittelprojekten und Preise

Foérderungen

2019-2023

2019

2016-2019
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2012-2014

2014

2013

2007-2011

DFG AS 553/1-1. Changing cognitive processes based on internal and exter-
nal cues in children with social anxiety disorder" durch die Deutsche For-
schungsgemeinschaft (Dauer: 36 Monate; 249.640 €; gemeinsam mit Prof.
Dr. Brunna Tuschen-Caffier).

Innovatives Lehrkonzept fir B.Sc. Studierende zur Nachqualifikation des ab
01.09.2020 gultigen polyvalenten B.Sc. (117.626€, gemeinsam mit Prof. Dr.
Brunna Tuschen-Caffier)

Forderung des LOWE-Projekts (LOsen Wir Es) zu Grundlagen von Angst-
und Aufmerksamkeitsstérungen im Kindes- und Jugendalter durch die Wis-
senschatftliche Gesellschaft Freiburg im Breisgau (3.000 EUR)

Promotionsstipendium der Studienstiftung des deutschen Volkes e.V.
(39.100 EUR)

Forderung des Promotionsprojekts durch die Wissenschaftliche Gesellschaft
Freiburg im Breisgau (2.000 EUR)

Forderung eines Forschungsaufenthalts an der Universitat Salzburg durch
die Studienstiftung des deutschen Volkes e.V. (250 EUR)

Forderung eines Forschungsaufenthalts an der Macquarie University, Syd-
ney, Australien, durch die Wissenschaftliche Gesellschaft Freiburg im Breis-
gau (1.500 EUR) und durch die Studienstiftung des deutschen Volkes e.V.
(500 EUR)

Studiumsférderung der Studienstiftung des deutschen Volkes e.V.

Preise

2019

2019

2017-2018

Posterpreis (1. Platz) "Repeated stress leads to sensitization of the cortisol
stress response in child social anxiety disorder”. (2nd International Congress
of the World Association for Stress Related and Anxiety Disorders, 2019).

Posterpreis (2. Platz) ,Online lernen — Praktisch anwenden: Die Entwicklung
eines Tools zur interaktiven Vermittlung klinisch-psychologischer Interventio-
nen®. (11. Workshopkongress flr Klinische Psychologie und Psychotherapie
und 37. Symposium der Fachgruppe Klinische Psychologie der Deutschen
Gesellschaft fur Psychologie (DGPs), Erlangen, 2019)

Instructional Development Award der Universitét Freiburg (Programmlinie
~Strukturmodelle in der Studieneingangsphase® des Ministeriums fir Wissen-
schaft, Forschung und Kunst Baden-Wirttemberg, Bund-Lander-Programm
»Qualitatspakt Lehre®) fir das Lehrkonzept ,Online lernen — Praktisch an-
wenden: Klinisch-psychologische Interventionen interaktiv vermitteln (ge-
meinsam mit Prof. Dr. Brunna Tuschen Caffier; 70.000 EUR)
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Wissenschaftskommunikation

Eingeladene Hauptvortrage und wissenschaftliche Vertretungen in der Offentlichkeit

11/2021 Generation Corona? — Was Kinder jetzt brauchen, um gesund aufwach-
sen zu kénnen (eingeladen zur Podiumsdiskussion des Verbands der
Ersatzkassen, 23. November 2021)

09/2021 Lehren aus der COVID-19 Pandemie fur die Weiterentwicklung der psy-
chotherapeutischen Versorgung von Jugendlichen (Hauptvortrag auf
dem 18. Sachsischen Psychotherapeutentag, Dresden, 24. September

2021)

05/2021 Psychische Gesundheit in der Pandemie — Junge Menschen unter
Druck (eingeladen zur Podiumsdiskussion der OECD, Berlin, 20. Mai
2021)

02/2019 Neue Herausforderungen, neue Lehrkonzepte: Ein Blended-Learning

Projekt im Universitatsalltag (Festvortrag im Rahmen der Verleihung der
ministeriellen Baden-Wiirttemberg-Zertifikate flr Hochschuldidaktik,
Februar 2019)

Eingeladene Weiterbildungen und Hauptvortrage

Generation Corona? Risiken und Chancen fur Kinder und Jugendliche in der Pandemie (Vor-
trag bei der Friedrich-Ebert-Stiftung, Stendal, Oktober 2021)

Die COVID-19 Pandemie: Herausforderungen und Chancen fir die psychische Gesundheit
(Vortrag in der Weiterbildung fir Theorie und Praxis von Gesundheitsférderung und
Pravention, DRV, September 2021)

Generation Corona? — Chancen und Risiken fur Kinder und Jugendliche in der Pandemie
(Vortrag im Rahmen des Padagogischen Fachtags ,Closed Doors. Closed Dreams —
Bildung und Teilhabe im Ausnahmezustand®, Evangelischer Verein flir Jugendsozialar-
beit in Frankfurt am Main, September 2021)

Kinder in der Krise: Risiken und Chancen in der Pandemie (Vortrag im Rahmen eines Hoch-
schultreffens der Konrad-Adenauer-Stiftung, Berlin, Juli 2021)

Die Soziale Angststorung im Kindesalter: Potentiale von Forschung fir die Weiterentwicklung
von Psychotherapie (Vortrag im Gastkolloquium der Universitat Wien, Einladung durch
Prof. Dr. Martina Zemp, Juni 2021)

Umgang mit psychosozialen Problemen in und nach der Pandemie (Vortrag im Rahmen der
Weiterbildung des Landeselternausschusses Berlin, April 2021)

Generation Corona? — Chancen und Risiken fur Kinder und Jugendliche in der Pandemie
(Vortrag im Rahmen der Gesprachsreihe ,Im Gesprach mit...“, Genshagener Kreis,
Marz 2021)

Evidenzbasierte Angstbehandlung bei Kindern und Jugendlichen bei Kindern und Jugendli-
chen: Reden Sie noch oder tun Sie schon? (Vortrag im Rahmen der Kinder- und Ju-
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gendpsychiatrischen Kolloquien der Klinik fur Psychiatrie, Psychosomatik und Psycho-
therapie des Kindes- und Jugendalters, Charité, Einladung durch Prof. Dr. Christoph
Correll, Januar 2021)

Die Soziale Angststérung im Kindesalter - Potentiale von Forschung fur die Weiterentwick-
lung von Psychotherapie (Vortrag im Rahmen der internen Fortbildung der Klinik fur
Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters, Cha-
rité, Einladung durch Prof. Dr. Christoph Correll, Januar 2021)

Psychologie in der Schule: Chancen und Grenzen fir die Entwicklung von Kindern und Ju-
gendlichen (Vortrag fur die Schiler:innenvertretung Reinickendorf; Berlin, Dezember
2020)

Stressfrei nach Corona: Geht das? (Vortrag im Rahmen der Kommunalen Koordinierung, Ar-
beitsgemeinschaft Weinheimer Initiative, Dezember 2020)

Was hilft wirklich bei sozialer Angst? — Evidenzbasierte Angstbehandlung bei Kindern und Ju-
gendlichen. (Vortrag am Zentrum fur Seelische Gesundheit an der Freien Universitéat
Berlin, Einladung durch Prof. Dr. Babette Renneberg, November 2020)

Psychische Storungen des Kindes- und Jugendalters. (Vortrag am Angell-Gymnasium Frei-
burg, Februar 2020)

Ich kann nicht, wenn einer guckt — Soziale Angst unter der Lupe. (Vortrag im Rahmen der
Langen Nacht der Universitat Freiburg, November 2017)

Entwicklungspsychologie. (Workshop im Rahmen der Sommerakademie der Stiftung ,Talent
im Land®, geférdert durch die Robert-Bosch-Stiftung und die Baden-Wirttemberg Stif-
tung, August 2016)

Umgang mit Prifungsangst. (Workshop im Rahmen der Sommerakademie der Stiftung , Talent
im Land®, geférdert durch die Robert-Bosch-Stiftung und die Baden-Wirttemberg Stif-
tung, 2016)

Weiterbildung Angst. (Vortrag flr die Regionslehrer des Fachbereichs der Religionslehrer der
Beruflichen Schulen, August 2016)

Strategien im Umgang mit Herausforderungen und Belastungen. (Workshop im Rahmen der
Stiftung ,Talent im Land®, geférdert durch die Robert-Bosch-Stiftung und die Baden-
Wrttemberg Stiftung, August 2016)

Umgang mit Stress. (Workshop im Rahmen der Sommerakademie der Stiftung ,Talent im
Land®, geférdert durch die Robert-Bosch-Stiftung und die Baden-Wirttemberg Stiftung,
August 2016)

Einfihrung in die Psychologie. (Workshop im Rahmen der Sommerakademie der Stiftung ,Ta-
lent im Land®, geférdert durch die Robert-Bosch-Stiftung und die Baden-Wirttemberg
Stiftung, 2016)

Einflhrung in die Auswertung des Five Minute Speech Sample (FMSS). (diverse Durchfiihrun-
gen, z.B. Universitaten Basel, Landau, Universitatsklinikum Freiburg, seit 2014)

Pressearbeit

Seit 06/2021 Instagram-Account fir Jugendliche: https://www.instagram.com/psycho.lo-
gisch.berlin/
Seit 2014 Interviews flir die regionale und tberregionale Presse in Rundfunk, Zeitschrif-

ten und Fernsehen (>40, u.a., Deutsche Pressagentur (dpa), rbb, Zeit, Spie-
gel, Focus, Tagesspiegel, ZDF, BR, Deutschlandfunk, HR2, Die Welt, Stern,
Associated Press, Berliner Zeitung).
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