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Arbeitsblatt: Berufstypische Innere Teamaufstellung 
 

Beschreibung: • Die Teilnehmenden sammeln für ihre 
professionelle Arbeit typische Innere 
Teammitglieder. 

Zweck:  • Vertiefung und Vorbereitung  

Hinweise 
 
 
 

• Die Hausaufgabe bereit die Trainingseinheit 
des nächsten Moduls vor. Sie ist somit für das 
Einsatzszenario der Variante 1 gedacht.  

 

 
Sensibilisierung für 

berufstypische Innere 

Teamaufstellungen 

 Ca. 20 Min. 

 Einzelarbeit 

 1x Seite 2 je Teiln. 

  - 

 
Wird im nächsten 

Modul aufgegriffen. 
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Berufstypische Innere Teamaufstellung 
 
Überlegen Sie bitte ausgehend von Ihrem Inneren Team, welche Teammitglieder typisch für Ihre 
Innere Teamaufstellung im Klinikalltag sind. Wer davon ist hilfreich? Wen erleben Sie als hinderlich? 
Drucken Sie sich hierzu dieses Arbeitsblatt aus. Senden Sie das Ergebnis an die Trainer*innen des 
nächsten Moduls. 
 

 

 

 

 

Anliegenfrage: 

Welche berufstypischen Inneren 

Teammitglieder kenne ich aus 

Situationen im Klinikalltag? Welche 

sind hilfreich? Welche erleben 

erlebe ich als hinderlich? 
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Notizen zu Ihrer berufstypischen Inneren Teamaufstellung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . … 

 

 

 

 

Bitte senden Sie dieses Arbeitsblatt an: 

 

  ________________   ________________  

              Name                  E-Mail  
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