Trainingshandbuch: Klare Kommunikation im Klinikalltag!
Modul 7, Tl Input Entwicklungsansatze und -strategien

o

STIFTUNG

Trainerinstruktion: Input Entwicklungsansatze und -strategien

Beschreibung: e Vortrag zu den moglichen
Entwicklungsansatze und -strategien im
Umgang mit eigenen Schwachen.

Zweck: e Ermutigung und Hilfestellung fir die Arbeit
die Entwicklung von eigenen Schwachen und
im Umgang mit eigenen Allergien.

Hinweise .

Grundlagen-
vermittlung zu
Entwicklungs-
strategien

10 Min.

Vortrag im Plenum

1x Seite 2 — 4 je
Trainer

Input: Starken entfalten, Schwachen begegnen, mit Allergien umgehen, konkrete praktische
AlltagsmaRnahmen/personliches Handwerkszeug entwickeln. Trainer*in gibt personliches Beispiel und

stellt Strategien vor.
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